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Karta 1: Karta 2: Karta 3:

Pod jaki numer telefonu moze Czy chcac opublikowaé Co powinno zrobi¢ dziecko,

zadzwonié¢ dziecko gdy ma w internecie zdjecie z udziatem kiedy ktos brzydko zwraca sie
problem w internecie? znajomej osoby powinniSmy do niego w internecie?
zapytac ja o zgode?

©) odpowiedzie¢ mu w taki sam

116 111 v
o @) nie ma takiej potrzeby sposéb

998 ’
(1] tak, zawsze nalezy zapytaé szybko zamkna¢ strong
o 112 o0 pozwolenie i zapomnie¢ o sprawie

e poprosi¢ o pomoc rodzica lub
opiekuna i zgtosi¢ zdarzenie
do administratora strony

tylko, jezeli jest to ktos
800 000 000
(d ) ° z naszej rodziny

tak, ale tylko kiedy jest to
o

. . w ogodle nie reagowac
osoba spoza naszej rodziny 9 9

Karta 8: Karta 9: Karta 10:

O co zadbaé, aby bezpiecznie Dziecko chce kupié¢ przez Co moze wskazywac na to, ze

i wygodnie spedzaé czas przed internet rower za 500 zi. dziecko lub dorosty naduzywa
komputerem? lle musi mieé lat, zeby moc internetu?
to skutecznie zrobi¢?

€ mie¢ biurko dostosowane do
wzrostu i krzesto z regulowang
wysokoscig oparcia, siedziska
i podtokietnikéw

e gdy czas spedzony w internecie
wymyka sie mu spod kontroli
i zaniedbuje swoje obowigzki

©) dzieci w ogéle nie moga robi¢
zakupow przez internet

11 lat, ale tylko za zgoda
rodzicoéw

kiedy spedza w sieci wiecej niz

( umiescié ekran ponizej poziomu godzine dziennie

wzroku

13 lat, ale tylko za zgod
O y goag

gdy ma profile w réznych
rodzicéw ()

korzystac z laptopa, trzymajac serwisach spotecznosciowych

e go na kolanach

nie ma ograniczen wiekowych,

kiedy kontaktuje sie z przyjaciétmi
@ kazdy moze kupowac online

ustawi¢ ekran tak, zeby wprost na @ za pomoca internetu

(d ) niego padato $wiatto stoneczne

Karta 15: Karta 16: Karta 17:

Co pomaga w dobrej Kiedy dziecko wykorzystuje Czy dziecko moze samodzielnie

komunikaciji w internecie? zdjecia z internetu w swojej instalowacé aplikacje na tablecie
pracy domowej: lub smartfonie?

rozsytfanie ,internetowych
tancuszkéw”

e powinno poda¢ zrédto i ich autora tak, jesli aplikacje wydaja sie
ciekawe
@ wystarczy, ze je skopiuje

i podpisze swoim imieniem

uzywanie bardzo wielu emotikonek tak, jesli aplikacje sg darmowe

(usmieszkdw, buziaczkdéw) i nazwiskiem
tak, jesli inne dzieci tez je majg
i wykrzyknikow autorskimi, bo nikt tego nie
sprawdza nie, zawsze powinno najpierw

e 06 o

uzywanie stow: ,prosze”,
»dziekuje” i ,przepraszam”,
tak jak w codziennym zyciu

zapytaé o zgode rodzicéw
powinno wybieraé tylko zdjecia,
@ ktére sg kolorowe
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Karta 4: Karta 5: Karta 6:

Co to jest PEGI? lle trzeba mie¢ lat, zeby Dziecko dostaje od osoby, ktéra
moc zatozy¢ swoj profil zna tylko z internetu, propozycje
na Facebooku? spotkania, np. wyjscie do kina.

e program k'omputerowy Czy powinno o tym powiedzie¢
ograniczajacy dostep do rodzicom?
szkodliwych tresci :

N 1) system klasyfikaciji gier
komputerowych informujgcy

© 9lat

e tylko wtedy, gdy podejrzewa,
ze sytuacja moze by¢ niebezpieczna

o dopuszczalnym minimalnym () 11 lat
| wieku gracza tak, zawsze, kiedy otrzyma takg
o 13 lat propozycje
nazwa miedzynarodowej instytuciji,
N c ktéra zwalcza hejt w sieci o nie ma ograniczen nie, nie ma potrzeby niepokoié
wiekowych © rodzicow

nazwa strony internetowej
dla dzieci i mtodziezy

tylko wtedy, gdy ma sie spotkac
0 bezpieczenstwie online

(d z osobg starszg od siebie

Karta 11: Karta 12: Karta 13:

Jakie dane dziecko moze Dziecko ma poczucie, ze cos Jakie programy pomagaja

bezpiecznie podawacé niepokojacego spotyka je bezpieczniej korzystacé
w internecie? w internecie. Co powinno zrobi¢? z internetu?

@) imie i nazwisko opowiedzie¢ o tym rodzicom © komunikatory
lub innej zaufanej osobie dorostej
i (& numer telefonu (® programy antywirusowe
wytgczy¢ komputer

() adres domowy

0 nick

e programy do tworzenia
nie zwracac uwagi na te sytuacje prezentacji
usungc¢ swoje konta i profile na

0 programy poczty e-mail
portalach spotecznosciowych

X
0
i Ee
)

Karta 18: Karta 19: Karta 20:

Czy podawanie numeru karty W jakie gry internetowe moze Poprawne odpowiedzi.
platniczej osobom w internecie grac dziecko?
to dobry pomyst?

, Kartal:a Karta 11: d |

| . Karta2:b Karta 12: a |

N .o i 5 . Karta3:c Karta 13: b |

tak, k o © we wszystkie gry, ktdre sg ! !

i ! ' Kartab:c Karta 15: d '
ol L : . | tylko w te polecane przez kolegébw | Karta 6: b Karta 16: a |

tak, jesli kt , i . L | |

! o ;; plrzilljje(\):tigrﬁ)lfxvma mnie | ° i kolezanki  Karta7:d Karta 17: d !
i i Karta 8: a Karta 18: ¢ !

. . . . . P tylko w gry, ktére sg przeznaczone ' Karta9:c Karta 19: ¢ !

nie, poniewaz kto$ moze pobiera¢ T X ' !

! (c) pie niF;dze 2 konta bez m oiej ! © dla dzieci w jego wieku ' Karta10: a !
wiedzy i zgod ! : ,
y1zgody | o w te gry, ktorych reklamy widziato | |

| tak, ale tylko moim dobrym | wezesnie] w internecie | |
(d ] znajomym E E E
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Karta 7:

Co nie jest cyberprzemoca?

© publikowanie o$mieszajacych
kogos filmoéw lub zdje¢

publikowanie obrazliwych,
przesmiewczych lub petnych
nienawisci i agresji komentarzy,
wpisoéw, postéw

wlamanie na konta serwiséw
o spotecznosciowych

i podszywanie sie pod ich

wiasdcicieli

przestanie maila zawierajgcego
@ tresci reklamowe

Karta 14:

Co zrobié, kiedy ktos stosuje

hejt w internecie?

e nie przejmowac sie tym,
bo kazdy w internecie moze
pisa¢ to, co chce

samemu zacza¢ hejtowac innych

©

0 polubié wpisy hejtera

zgtosic¢ hejt i mowe nienawisci
@ do administratora strony

Gra edukacyjna Bezpiecznie Tu i Tam
®Fundacja Orange 2016

Co to za gra?

Lubicie spedza¢ czas w rodzinnym gronie?
Chcecie by¢ bezpieczni w internecie?

Fundacja Orange stworzyta gre, ktéra poprzez
zabawe, zapozna Was z zasadami bezpiecznego
internetu. Gra dla 2-4 oséb w wieku od 7 lat.

Jak graé¢?

Zanim przystapicie do gry, ustalcie nagrode dla
zwyciezcy! Niech bedzie to cos, co lubicie: lody,
wspolny spacer albo wyjscie do kina? Potem
mozecie zaczynac. Potasujcie karty i utdézcie

je w 1 stos. Jako pierwszy odpowiada
najmfodszy gracz. Osoba z jego lewej strony
ciggnie karte i na gtos czyta pytanie oraz
proponuje 4 odpowiedzi (zawsze tylko jedna

z nich jest prawidfowa). Jesli padnie prawidtowa
odpowiedz (odpowiedzi znajdziecie na karcie

z instrukcja), kolejna osoba z lewej strony czyta
pytanie dla swojego sasiada i tak dalej zgodnie
z ruchem wskazéwek zegara. Kazda prawidtowa
odpowiedz to 1 punkt, nieprawidtowa —

0 punktéw. Wygrywa osoba z najwieksza

liczbg punktow.

fundacja.orange.pl/kurs




