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Mtodzi o prywatnosci w internecie - nowe badanie
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W dobie Spoteczeristwa
|nf0rmacyjnego

Korzystanie z internetu jest ,wtopione” w codzienno$¢ miodziezy. Nie jest to narzedzie,
a przestrzen, w ktorej realizujg rézne potrzeby. Czesto balansuja miedzy ochrong swojej
prywatnosci, lekiem przed hejtem, a checig bycia lubianym i popularnym. To wyniki badan
jakosciowych, ktére sg czescia raportu ,,Dojrze¢ do praw”. Petne opracowanie z monitoringu
praw dziecka w srodowisku cyfrowym Fundacja Orange opublikuje jesienia.

Co o internecie moéwig osoby w wieku 12-17? O tym w badaniu jako$ciowym?, ktére realizowane jest
na potrzeby drugiego raportu ,Dojrze¢ do praw”. Pokaze on stan poszanowania praw i podmiotowosci
dziecka w $rodowisku cyfrowym. Oprécz badan z miodziezg, znajdg sie w nim opinie ekspertow
i ekspertek, dajgc tym samym obraz najbardziej palagcych wyzwan. Jednym z nich jest kwestia
prywatnosci w internecie.

Korzystanie z sieci jest ,,przezroczyste”

Chociaz badani méwig, ze internet nie jest dla nich bezpiecznym miejscem i czujg sie zmeczeni
nadmiarem bodzcow, to trudno jest im sie ,odtgczyé”. To tu realizujg swoje potrzeby, ucza sie, bawig,
odpoczywajg, rozwijajg pasje i budujg relacje. Rozmowy na komunikatorach, oglgdanie filmikéw,
szukanie informaciji w sieci jest ,wtopione” w ich codziennosc¢ i odbywa sie niejako ,przy okazji”. Internet
nie jest tylko narzedziem, ale przestrzenig, w ktérej prowadzg czes$é swojego zycia.

1 Badanie jakosciowe ,Cyfrowa tozsamo$¢ miodych” zostato zrealizowane w lutym 2025 roku przez pracownie
badawczg Empowermind (zespdt: Anna Buchner, Katarzyna Fereniec-Btonska, Maria Wierzbicka-Tarkowska). Indywidualne
wywiady pogtebione przeprowadzono tgcznie z 27 osobami (13 chiopcéw i 14 dziewczyn) w wieku od 12 do 17 lat. Badanie
skonsultowano pod katem metodologicznym i etycznym z dr Aleksandrg Zalewska-Krolak — wspoétkoordynatorkg sieci badawczej
Sociology of Children and Childhood Europejskiego Stowarzyszenia Socjologicznego (ESA) oraz przewodniczacg Sekcji
Socjologii Dzieci i Dziecinstwa Polskiego Towarzystwa Socjologicznego (PTS).
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Miedzy lekami a lajkami

Mtodzi jasno méwig o tym, ze sie¢ jest petna zagrozen, takze dla ich prywatnosci i wizerunku. Jedni
potrzebujg zatem pozostaé anonimowi, inni selekcjonujg, co na ich temat moze sie ukazac online.
Wazna jest dla nich potrzeba bycia popularnymi i lubianymi. tgczy ich jednak poczucie leku przed
hejtem i negatywnymi komentarzami. Bojg sie, ze zdjecie lub film z ich udziatem mogg by¢ wykorzystane
wbrew ich woli, a nawet zmodyfikowane w oparciu o sztuczng inteligencje.

Zazwyczaj radzg sobie z tym, na poziomie kolezenskim - pytajgc sie o zgode na publikacje zdje¢. Nadal
jednak pozostajg w napieciu, co zadzieje sie z wrzucong trescig. Zaznaczaja, ze w kwestii publikowania
ich wizerunkow rzadko sg pytani o zgode przez dorostych. Czesto odczuwajg dyskomfort zwigzany
z byciem fotografowanym w szkole i przymus, zeby by¢ na zdjeciach.

Slady w sieci

Mtodzi badani wiedzg, ze nie nalezy podawac¢ swoich danych czy klika¢ w linki od nieznanych
i podejrzanych nadawcow. Niektérzy starajg sie zachowac¢ anonimowos¢ poprzez pseudonimy
i awatary. Dos¢ ograniczona jest jednak ich swiadomos¢, jakie informacje zostawiajg na swoj temat:
historie przeglgdania, lokalizacje, preferencje czy slady aktywnosci w mediach spotecznosciowych od
polubien i komentarzy po cookies i metadane zdjec.

- Badania jakoSciowe pozwalajg lepiej poznac¢ wyzwania cyfrowego S$wiata mtodziezy. Temat
prywatnosci i ochrony wizerunku, ktéry podejmujemy w raporcie ,,Dojrze¢ do praw” jest tez odpowiedzig
na opinie dzieci i mtodziezy zebrane podczas badan w pierwszej edycji. Oprocz perspektywy mtodych,
przedstawimy w nim tez opinie ekspertow i ekspertek, ktorzy ocenig stan poszanowania praw i
podmiotowosci dzieci w Srodowisku cyfrowym — mowi Matgorzata Kowalewska, Cztonkini Zarzgdu ds.
Programowych Fundacji Orange.

Prawa miodych w internecie pod lupa

Monitoring praw i podmiotowosci dziecka w srodowisku cyfrowym to stata inicjatywa Fundacji Orange i
jej Rady Programowej. Pierwszy raport ukazat sie w roku 2023, a premiera drugiego zaplanowana jest
na listopad 2025 i zbiegnie sie z obchodami 20-lecia organizacji. Na raport sktadajg sie oceny
szerokiego grona eksperckiego (dobranego metodg kuli $niegowej), wyniki badan jakosciowych z
mitodziezg i analiza prawna. Ramg merytoryczng opracowania jest Komentarz ogélny nr 25 do
Konwencji o Prawach Dziecka ONZ.

20 lat na rzecz dzieci i edukacji

W 2025 roku mija 20 lat dziatania Fundacji Orange. W tym czasie w jej projektach edukacyjnych wzieto
udziat tgcznie prawie 650 tys. dzieci, a ponad 93 tys. nauczycieli skorzystato ze wsparcia w rozwoju
kompetencji cyfrowych niezbednych w pracy z miodziezg. Od roku 2025 kolejnych 11 tys. wezmie udziat
w szkoleniach o Al. Fundacja utworzyta 124 multimedialne Swietlice w matych miastach i wsiach, ktére
tylko w 2024 roku dostepne byty dla 112 tys. osdb. Jest partnerem wielu dziatah i kampanii na rzecz
bezpieczenstwa i higieny cyfrowej. Wydaje raporty i publikacje, poradniki i gotowe scenariusze zajeé
edukacyjnych. Wiecej na www.fundacja.orange.pl.
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