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Z internetu korzysta 90% dzieci w wieku 5-17 lat, a cyfrowy debiut ma za sobag blisko 76% 5-8 latkéw.
W ocenie ekspertéw ich prawa w sieci nie sg szanowane, a z wyzwaniami czgsto muszg radzié¢ sobie
na witasng reke. Fundacja Orange opublikowata druga edycje raportu ,,Dojrze¢ do praw” z monitoringu
praw i podmiotowosci dzieci w internecie. Szczeg6lng uwage zwraca na temat ochrony prywatnosci i
wizerunku mtodych ludzi.

Dzieci i mtodziez to prawie 20% polskiego spoteczenstwa. Jak wynika z badan sondazowych
przeprowadzonych na potrzeby raportu ,Dojrze¢ do praw”, 50 % dorostych wierzy, ze dzieci w
internecie sa bezpieczne. Doswiadczenia mtodych ludzi oraz oceny ekspertek i ekspertow pokazuja
jednak cos innego.

- Raport ,,Dojrzec do praw” to analiza stanu poszanowania praw i podmiotowosci dzieci w internecie.
Zawiera oceny 80 ekspertow i ekspertek oraz wnioski z badari przeprowadzonych z mfodymi ludzmi. —
mowi Matgorzata Kowalewska, cztonkini zarzadu Fundaciji Orange. - Dzieki temu zyskujemy szersza
perspektywe, ktdora pozwala dostrzec zarowno wyzwania, jak [ moZliwosci ich rozwigzar.
Zdecydowalismy, Ze ternatem przewodnim tegorocznej edycji raportu bedzie ochrona prywatnosci w
internecie. Wynika to z potrzeb jakie zgfaszali nam mfodzi ludzie w poprzednief edycji badania. A
wiemy, Ze niewystarczajaca ochrona prywatnosci wplywa na takie zjawiska, jak hejt, cyberprzemoc,
mowa nienawisci — byt to dla nas naturainy wybdr—- dodaje.

Internet mtodych

Gtéwne wnioski ptyngce z badania mtodych wskazujg na to, ze korzystanie z internetu jest dla wielu
nastolatkéw ,przezroczyste” i wtopione w ich codziennos$¢. W przestrzeni cyfrowej realizuja swoje
potrzeby, reguluja emocje, buduja relacje. Jednoczesnie oceniajg, ze nie jest to dla nich miejsce
bezpieczne, czuja sie¢ zmeczeni nadmiarem bodzcow, boja sie hejtu, negatywnych komentarzy,
upubliczniania screendw z prywatnej korespondenciji i przerabiania materiatdw na ich temat z pomoca
sztucznej inteligenciji.



Nastolatki o prywatnosci — miedzy lekiem a lajkami

Wiele napiecia rodzi w nich kwestia ochrony ich prywatnosci - wcigz balansuja miedzy potrzebag
anonimowaosci, a lajkéw i sympatii w sieci. Przyznajg, ze odczuwaja dyskomfort zwigzany z byciem
fotografowanym w szkole. Maja jednak ograniczona wiedze o tym, jakie informacje zostawiaja na swoj
temat w internecie — czesto prywatnos$c¢ utozsamiajg z wizerunkiem i danymi personalnymi czy hastami,
rzadziej ze s$ladem cyfrowym - historig przegladania, lokalizacja, aktywnoscia w mediach
spotecznosciowych.

Prawa dzieci w cyfrowym swiecie — ocena ekspertek i ekspertéw

80 ekspertek i ekspertow, ktérzy wzieli udziat w przygotowaniu raportu, ocenito stan realizacji praw i
podmioto—~wosci dziecka w inernecie na zaledwie 2,3 punktu na dziesieciopunktowej skali. Za
najpowazniejsze problemy uznali powszechno$¢ mowy nienawisci, dyskryminacje dzieci z grup
mniejszosciowych (rodzin imigranckich, uchodzczych i z niepetnosprawnosciami), brak réwnego
dostepu do wartosciowych tresci cyfrowych oraz niewystarczajacg ochrone prywatnosci i wizerunku
dzieci.

W ich ocenie, dynamika zmian technologicznych poteguje problemy, bo w wielu przypadkach brakuje
czasu na kompleksowe projektowanie rozwigzan i regulacji, a zostaje przystowiowe ,gaszenie
pozaréw”. Brakuje tez swego rodzaju ,umowy spotecznej”, ktéra pozwalataby traktowac temat praw
dzieci w internecie w sposoéb priorytetowy.

Jak wskazuje Jan Herbst, socjolog i redaktor merytoryczny raportu ,Dojrze¢ do praw” - Ocena stanu
poszanowania praw dzieci w internecie przez ekspertki i ekspertéw pokazuje, ze miedzy literg prawa a
praktyka rozcigga sie w Polsce luka, ktéra mtodzi wypetniaja witasnymi, czesto prowizorycznymi
strategiami przetrwania - nie, jak zwykto sie méwi¢, w ,,cyfrowym Swiecie”, ale po prostu w swiecie, w
jakim obecnie zyja.

Rekomendacje eksperckie

Eksperci i ekspertki wskazuja, ze punktem wyjscia powinna by¢ budowa spojnego systemu ochrony
praw dziecka w internecie - z jasnym podziatem kompetencji, monitoringiem i mechanizmami
reagowania na nowe zjawiska. Wsrdd nich najwazniejsze wydaja sie: nowe regulacje prawne,
odpowiedzialnos¢ platform i big techéw, w tym projektowanie ustug zgodnie z zasadg child right by
design, wzmocnienie pozycji dzieci jako podmiotow prawa poprzez ustawowe prawo
wspotdecydowania o publikacji wizerunku i konsultacje z dzieémi, edukacja cyfrowa i medialna -
wprowadzona systemowo, od przedszkola po szkofe srednig, obejmujgca takze rodzicéw, nauczycielki
i nauczycieli oraz wsparcie i dziatania spoteczne ukierunkowane na kampanie edukacyjne o higienie
cyfrowej i prawach dziecka.

O raporcie

Raport pt. ,,Dojrze¢ do praw” to analiza stanu poszanowania praw i podmiotowosci dzieci w internecie.
Sktadaja sie na nig opinie osiemdziesieciu ekspertow i ekspertek, badania jakosciowe przeprowadzone
z nastolatkami oraz badania sondazowe zrealizowane wsréd dorostych internautéw w tym rodzicéw.
Rame merytoryczng opracowania stanowig zalecenia z Komentarza ogdélnego nr 25 do Konwencji o
Prawach Dziecka ONZ. Jest to druga edycja raportu, a jego premiera zbiega sie z Miedzynarodowym
Dniem Praw Dziecka, ktéry obchodzony jest 20 Ilistopada. Raport dostepny na

20 lat na rzecz dzieci i edukacii

W 2025 roku mija 20 lat dziatania Fundacji Orange. W tym czasie w jej projektach edukacyjnych wzieto
udziat tacznie prawie 650 tys. dzieci, a ponad 93 tys. nauczycieli skorzystato ze wsparcia w rozwoju
kompetencji cyfrowych niezbednych w pracy z mtodziezg. Fundacja utworzyta 124 multimedialne
Swietlice w matych miastach i wsiach, ktére tylko w 2024 roku dostepne byty dla 112 tys. osob. Jest


https://fundacja.orange.pl/prawadziecka

partnerem wielu dziatan i kampanii na rzecz bezpieczenstwa i higieny cyfrowej. Wydaje raporty i
publikacje, poradniki i scenariusze zaje¢ edukacyjnych. Wiecej: .
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